Par prescription (Pdle Emploi, Mission Locale,
Services départementaux ou communaux)
Candidature libre au POLE.

Lieu de la formation

AFPA Stains

1, rue de la citoyenneté
93240 Stains

Site accessible aux personnes ¢ mobilité réduite

Référent handicap : Sabrina Adjaoud
s.adjaoud@lepole-formation.fr

ungese®
we

Lapose@ o
45
©
Ruo & 3
overry ¥ 5
2
% o2 H
2 g Asdic
Archives namonalese g LS
de France r ol®
Université = _—
Paris 8 g Nt
¢ 2 JiiaBa - Pizza & Sandwich
incennes - EY
SaintDenis 5 Grande Mosquée de
\f\ﬁ f@ys: DETS | umversue Saint-Denis (Mosquée..
& f'/“ 1 Rue d'Eaubont®
N %
e
%
4 2
e %,

* e Y
§ LN

Lycée Paul Eluard

5 K
.,
EY s@é‘
p:
e
hételF1 Saint Denis o de \aFer
Centre Basilique

: .
"’59 Basic Fit Saini Demso\\

o

AAFPA - Centre de Stains|

Maison de Quamere
Floréal / La Saussaie..

|
Piscine de Marville]
Saint-Denis

& s % Collége la Courtille
g N\ "9
=S £ -
\\ 52 College Henri Balbussee

K v AN ainRolland
o«
& o

' LE FIVE Marville @ H

X Lfethi@lepole-formation.fr
Qs 0148130266

Moyen d’'acces

Pour le site d’AFPA Stains
Prendre le bus 150 ou EEN)
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Formation intégrée
commis de cuisine

Formation

La formation intégree Commis de cuisine est un parcours innovant au service des
publics éloignés de lemploi. I méle apprentissage linguistique et formation profes-
sionnelle dans une méme formation en partenariat avec I'AFPA Stains. Il permet aux
bénéficiaires daccéder au COP Commis de Cuisine (RNCP 31053 - Commis de cuisine)
et un diplome de francais : DELF A2 ou DELF B1(selon le niveau) et de réaliser 2 stages
de 70H.

La formation est gratuite et rémunérée (prise en charge France Travail). Elle est finan-
cée par le Conseil Départemental de la Seine-Saint-Denis dans le cadre du programme
Passerelles.
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Profil et pré-requis Modalités pédagogiques m

Commis de cuisine - 42752

- Etre résidents en - : Cours theoriques, exercices pra- Formation et : La durée totale de la formation intégrée commis de
tiques, mises en situation. cuisine est de
- Avoir un niveau ouen
- : Plateaux techniques, acquisition des Rythme : 28h par semaine
A gestes et postures métier. Formacode
- Etre ou
Formation francais - 15043 Evaluation

:avant lentrée
- : @ mi-parcours

- : @ mi-parcours
m - : DELF A2 ou DELF B1
- fin de

- Obtenir le titre professionnel de en se présentant ala parcours

31053.

- Certifier les en se présentant a l'examen (RS 1699) ou

- Acquérir les sur le métier visé.

- Monter en compétences linguistiques permettant une dans - - Commis de cuisine
- - DELF A2 tout public

- Réaliser (2 semaines par stage) en entreprise a hauteur de 35h par - - DELF BT tout public

semaine.

- Lever les



